
5-10 치매예방 및 치매가족 고통해소를 위한 치매안심센터 확대 운영

임기구분 임기내 사업주체 김천시

신규여부 지속사업 중앙정부 지원 제도적 지원 필요

예산구분 예산 사업이행도(진도율) 이행후 지속추진

주관부서 건강증진과 협업부서 -

공약실명제 과장 윤현숙(2702), 팀장 이주연(2960), 담당자 이효정(2961)

□ 사업개요

  ❍ 사업목표 : 치매예방, 상담, 조기진단, 보건·복지 자원 연계 및

     교육 등 유기적인 「치매 통합관리 서비스」제공으로 치매 중증화

     억제 및 사회적 비용을 경감, 궁극적으로는 치매환자와 그 가족, 

     일반시민의 삶의 질 향상에 기여 

  ❍ 사업위치 : 김천시 체육공원길 21(구, 지좌동사무소)

  ❍ 사업기간 : 2018. 7. 1. ~ 2022. 12. 31.

  ❍ 소요예산 : 8,603백만원(기 5,941, 도 657, 시 2,005)

  ❍ 주요내용

    - 상담·등록관리 및 치매조기검진 사업

    - 치매예방관리 및 치매환자쉼터 운영사업

    - 치매지원서비스 관리사업 

    - 치매인식개선 및 교육·홍보사업

□ 추진실적(2020년 5월말 기준)

  ❍ 치매안심센터 개소 : 2019. 2. 26.

  ❍ 치매환자 등록·관리 : 2,288명

  ❍ 치매조기검진사업

구  분 2018년 2019년 2020년 비 고

치매선별검사 6,302명 11,145명 1,994명

진단검사 110명 493명 73명

감별검사 17명 110명 11명



  ❍ 치매환자서비스 제공

    - 치매환자쉼터 「꽃뇌음교실」 운영 

      · 2018년 24회  /  2019년 165회

    - 치매 맞춤형 사례관리 : 2019년 469명 / 2020년 66명 

      · 돌봄공백최소화를 위한 비대면 키트 배부(신규)

        ▸ 인지・정서 지원 「오래오래 건강하세孝」 : 63명

      · 지역사회 자원연계 : 2019년 48건 / 2020년 52건

  ❍ 치매가족서비스 제공

    - 치매환자 가족상담 및 돌봄부담 분석(2019 신규)

      · 가족상담 : 2019년 93건 

      · 돌봄부담분석 : 2019년 12건

    - 「희망나누기」 치매가족교실 : 2019년 8회, 64명

    - 「행복더하기」 치매가족 자조모임 : 2019년 5회, 40명

    - 치매가족힐링프로그램 : 2019년 3회, 46명

구  분 2018년 2019년 2020년 비 고

배회인식표발급 47명 75명 9명

사전지문등록 39명 92명 4명

조호물품제공 184명 507명 382명

연도별 연계내용

2019

▸ 한국도로공사연계 해피박스(이불, 전기장판 등) : 5건

▸ 김천시지역사회보장협의체연계(케이크, 난방유 등) : 11건

▸ KT&G김천공장연계 김장김치지원 : 32건

2020

▸ 김천시지역사회보장협의체 연계(도시락, 케이크, 긴급생계비 등 지원) : 35건

▸ 읍면동 주민센터 연계(가스노후배관교체 및 타이머콕 설치) : 13건

▸ 중앙보건지소연계 의치(틀니) 지원 : 2건

▸ 김천시청 우함나회 후원 물품(쌀, 라면) : 2건



  ❍ 치매예방서비스 제공

    - 인지강화 기억키움교실 : 2018년 12회, 110명 / 2019년 36회, 177명

    - 치매예방 건강키움교실 : 2019년 36회, 446명

  ❍ 치매친화적 지역사회 자원연계

     - 치매 인식개선 교육

      ·2019년 11개소, 19회, 1,382명 / 2020년 5개소, 5회, 213명

    - 치매극복 선도단체 협약(3개소)

      · 대한노인회, 노인종합복지관, 경북서남부노인보호전문기관

  ❍ 치매치료관리비지원 

  ❍ 우리마을예쁜치매쉼터 운영

    - 2018년 : 22개소, 52회 / 2019년 : 19개소, 57회

    - 2020년 : 17개소 선정

  ❍ 은빛어르신 생생건강 프로젝트

    - 2018년 7개소, 12회 / 2019년 7개소, 14회

  ❍ 치매보듬마을 조성사업

2018년 2019년 2020년 비 고

759명 850명 757명 실인원

연도별 치매보듬마을 주요사업내용

2018 아포읍 의1리

- 주민참여
· 치매보듬운영위원회 구성·운영
· 주민설명회 및 현판식 개최
· 주민 치매 인식도 조사(사전·사후)
- 치매이해
· 지역주민 치매서포터즈 교육
· 치매보듬가게 선정 및 교육
· 생활안전교육 및 주민소통교육
- 가족지원
· 사회적가족만들기 프로젝트(치매극복 선도학교 연계)
· 치매가족 자조모임 운영
- 치매예방
· 치매조기검진(선별검사) 전수조사
· 특화인지프로그램 운영
- 인지건강 환경개선
·경로당 내부적·외부적 개선(벽화조성, 꽃밭가꾸기 등)

2019 감문면 남곡리

2020 남면 옥산2리 



□ 연차별 실적/계획

연도별 주요사업내용 비고

2018

- 치매안심센터 완공 : 2018년 12월 27일

- 치매예방관리사업(치매예방체조, 치매예방 수칙 등 교육)

- 치매관리사업(환자등록관리, 선별/진단/감별검사, 치매치료관리비 지원 등)

- 치매보듬마을 조성사업(아포읍 의1리)

2019

- 치매안심센터 개소 : 2019년 2월 26일

- 치매조기검진 사업(선별,진단,감별검사)

- 치매예방관리사업 확대 운영 

 ·치매예방 관련 교육뿐만 아니라 치매예방을 위한 인지훈련 프로그램 운영

- 치매환자쉼터운영사업(신규)

 ·낮시간 동안 치매환자를 보호하여 치매환자 및 가족의 삶의 질 향상 도모,

   가족의 부양부담 경감하기 위해 주5회 오전 3시간 동안 치매 환자쉼터 운영

- 맞춤형사례관리 사업 

- 치매가족 및 보호자 지원 사업(신규)

 ·치매환자가족·보호자 상담 및 돌봄부담분석, 치매가족교실 운영

- 치매인식개선 및 교육·홍보 사업

 ·치매파트너 및 치매파트너플러스 교육(11개소, 1,382명/신규)

- 힐링토크콘서트 「나눔가치, 가치나눔」 프로젝트(신규)

 ·치매안심센터 서비스와 치매인식개선 등의 홍보 

- 치매보듬마을 조성사업(감문면 남곡리)

2020

- 치매어르신 인지·정서적 도모를 위한 「오래오래 건강하세孝」사업(신규)

  ·어버이날을 맞아 인지학습꾸러미 및 카네이션 화분 전달

- 「기억쑥쑥 꾸러미」 및 「힘뇌라!힘」인지키트 배부 사업(신규)

  ·인지워크북, 색연필, 운동밴드, 콩나물재배기 비대면 배부

- 배회감지기 배부 계획(신규)

- 치매환자쉼터 분소 권역별 운영 계획(신규)

  · 봉산면 건강생활지원센터, 감문면·어모면·지례면 보건지소

- 국립김천치유의 숲과 연계한 치매가족 힐링프로그램 운영 계획(8월)

(※코로나19 발생상황에 따라 사업 변경 가능)

2021 ·치매통합관리 서비스 제공을 위한 치매안심센터 운영 지속적 추진 

2022 ·치매통합관리 서비스 제공을 위한 치매안심센터 운영 지속적 추진 



□ 연차별 투자수요
(단위:백만원)

재원별
총사업비
(A+B+C)

기투자
(A)

임기내 투자계획(B)
2022
하반기 
이후
(C)

소계 2018 2019 2020 2021
2022
상반기

계 8,603 7,786 2,085 1,613 1,635 1,635 818 817

국비 5,941 5,347 1,215 1,162 1,188 1,188 594 594

도비 657 592 135 129 131 131 66 65

시비 2,005 1,847 735 322 316 316 158 158

민자

기타

□ 위치도 및 사진대지 

  ❍ 위치도

  



❍ 사진대지



□ 문제점 및 대응계획

  ❍ 인구 고령화에 따라 치매환자수 증가

   ⇒ 치매환자쉼터를 확대·운영하여 낮시간 동안 치매환자 보호를 

통해 사회적 고립 및 외로움을 예방하고, 지역사회 자원 연계 

및 강화를 통해 치매관련 지역사회 인적·물적 자원을 통합하여 

치매환자와 가족이 쉽게 접할 수 있도록 원스톱 시스템 구축

  ❍ 치매에 대한 인식개선 미비

   ⇒ 관내 기업, 기관, 학교와 협약 및 시민 누구에게나 치매파트너·

치매파트너 플러스 교육을 통해 보다 다양한 사회 주체를 동참시켜 

치매 환자와 가족이 안심하고 생활할 수 있도록 치매 친화적인 

사회문화 조성   

□ 기대효과

  ❍ 대상자의 인지 건강상태에 따라 요구되는 다양한 관리서비스를

     연속적으로 제공함으로써 치매노인 혹은 고위험군, 정상 노인의

     삶의 질 증진시키고 가족의 부양 부담 경감 


